Abbiamo cercato di mettere
in pratica tutti questi principi

INTUTTII
CAMPI DELLA
NOSTRA VITA

Per trovare e mantenere
il recupero.

Letteratura utilizzata

12 Passi e 12 Tradizioni di OA
12 Passi e 12 Tradizioni di AA
Astinenza (nuova edizione)
Grande Libro di AA
Voci di Recupero
Per Oggi
Impegnarsi in un cammino spirituale

Evento organizzato da
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Abbiamo cercato di mettere
in pratica tutti questi principi

Per trovare e mantenere
il recupero.

PROGRAMMA

VENERDI 18

15.30 - Registrazione ed esposizione della
17.30: letteratura

18.00: Saluti e accoglienza

19.30: Cena

“Serenita per oggi”
Riunione sul 10° Passo

21.00:
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SABATO 19

Colazione 7.30 - 10

7.30: Meditazione guidata

8.00: Lettura riflessione del giorno
8.00 - . . -
8.45: Registrazione ed esposizione letteratura
9.00: "Preghiera e Meditazione: nutrimento per il corpo
B e per lo spirito”
Riunione sull'11° Passo
10.30: Pausa

11.00: 2° parte riunione
13.00: Pranzo
15.00: Registrazione ed esposizione letteratura

. "Ma a cosa ti serve 'sto Programma?"
15.30: i .
Riunione sul 12° Passo

17.15: Pausa
17.45: 2° parte riunione
19.30: Cena

21.00: “Astinenza Costante Show”

25 € da venerdi
20 € da sabato
15 € domenica

DOMENICA 20

Colazione 7.30 - 10

7.30: Meditazione guidata

8.00: Lettura riflessione del giorno
8.00 - . . -
8.45: Registrazione ed esposizione letteratura

9.15: "Come viviamo il Programma in tutti i campi
T della nostra vita"
Riunione aperta e ibrida sul 12° Passo

10.45: Pausa
11.15: Ritorno a casa
11.45: Festa dell'astinenza

12.30: Pranzo

"Signore, concedimi
La serenita di accettare le
cose che non posso cambiare,
[l coraggio di cambiare
@ue//e che posso

E la sagqgezza di conoscerne

la differenza.”



